
                 

     Модель дня для второй ранней группы «Малышок» (ГКП – 5 часов) 

                                 

Время 

Режимные процессы во второй младшей группе «Бусинки» Длительность 

режимных 

моментов 

8.00 - 8.20 Приход детей в детский сад, осмотр, игры  

8.20 - 8.30 Утренняя гимнастика 10 мин 

8.30 – 8.50 Утренний круг  

8.50 - 9.00 Самостоятельная деятельность  

9.00 - 9.30* Организованная образовательная деятельность  

9.30 - 9.50 Игры, самостоятельная деятельность детей  

9.50 - 10.10 Второй завтрак  

10.10 - 11.45 Подготовка к прогулке, прогулка 1 ч 40 мин 

11.45 - 11.55 Возвращение с прогулки, подготовка к обеду  

11.55 – 12.20 Обед  

12.20 – 13.00 Самостоятельная деятельность, игры, уход домой  

 
* Наполнение организованной образовательной деятельности осуществляется с учетом перспективного планирования педагогов, текущей ситуации в группе, 

а также с учетом инициативы детей 

* В соответствии с нормами Сан Пин 1.2.3685-21, ООД проводится по 10 минут, с 10 минутным перерывом  

Режим дня отдельной группы может быть скорректирован в течение учебного года с учетом работы МБДОУ и инициативы педагогов и детей.  

 

 
 


